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Belgia

e Informacje ogdlne
e Przed wyjazdem
¢ Na miejscu - pierwsze kroki

1. Informacje ogodlne

Belgia, Krolestwo Belgii, to panstwo usytuowane w potnocno - zachodniej
czesci Europy, ktérego powierzchnia catkowita wynosi 30 545 km?2.
Od zachodu graniczy z Francjg, od potudnia z Luksemburgiem,
od wschodu z Niemcami, a od po6tnocy z Holandig i Morzem P&tnocnym.
Klimat Belgii jest wumiarkowany z cieptym, tagodnym Ilatem
spowodowanym wptywem prgddéw oceanicznych i dos¢ chtodng zima.
Srednia temperatura wynosi 11.2°C.

Cechy charakterystyczne

Belgia jest monarchig konstytucyjng i panstwem federacyjnym. Posiada
federalny rzad i parlament. Belgia sktada sie z 3 autonomicznych
regiondw, ktére posiadajq witasng wiadze wykonawcza i legislacyjng
(Region Stoteczny Brukseli, Region Flamandzki, Region Walonski ) oraz
3 wspolnot jezykowych (francuskiej we Flandrii oraz Brukseli, flamandzkiej
we Flandrii oraz Brukseli, niemieckiej w prowincji Liege).

Gtowa Panstwa: Krél Albert II

Stolica: Bruksela

Inne duze miasta: Antwerpia, Gandawa, Charleroi, Liege, Namur, Brugia
Liczba ludnosci: 10 839 905

Belgie zamieszkuje ok. 1 057 666 cudzoziemcéw tj. 9,7 % ludnosci.
Sposrod wszystkich obcokrajowcéw 30 % zamieszkuje Bruksele, 10%
Walonie, a 5% Flandrie. Najliczniej reprezentowani sgq Wtosi, Francuzi,
Holendrzy i Marokanczycy. Wedtug danych udostepnionych przez
belgijskie Ministerstwo Spraw Wewnetrznych, w rejestrach gmin
odnotowano 48 000 polskich obywateli (dane za 2010 r.).

Jezyki urzedowe: francuski, flamandzki i niemiecki
Obowigzujgca waluta: euro - €
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Swoboda wyznania jest zapisana w belgijskiej konstytucji. Wiekszos¢
Belgow to katolicy, mozna tu jednak spotkac rdéwniez protestantow,
wyznawcow islamu, judaizmu oraz prawostawia. Warty podkreslenia jest
fakt, iz Belgia jest jedynym obok chifnskiego muru punktem ziemi
widzianym z kosmosu. Nosi ona nazwe , belgijskiego okna”. Spowodowane
jest to tym, iz ilos¢ autostrad i urbanizacji tworzy specyficzna sie¢ Swiatta
widziana z przestrzeni kosmicznej.

Telefony alarmowe i informacyjne:

112 - Europejski Numer Alarmowy w sytuacjach zagrozenia zycia, zdrowia
lub mienia

100 - pogotowie ratunkowe

100 - straz pozarna

101 - policja

Adresy polskich placowek dyplomatycznych:

Ambasada RP w Brukseli

Avenue des Gaulois 29, 1040 Bruxelles - Etterbeek
Telefon: +32 2 739 01 00

Faks: +32 2 736 18 81

E-mail: bebruamb2@msz.gov.pl
www.bruksela.polemb.net/

State Przedstawicielstwo RP przy UE w Brukseli
Rue Stevin, 139 1000 Bruxelles

Telefon: + 32 (0) 2 7804 2 00

Faks: + 32 (0) 2 777 72 97 (298)

E-mail: bebrustpe@msz.gov.pl
www.brukselaeu.polemb.net/

State Przedstawicielstwo RP przy NATO
Boulevard Leopold III, 1110 Bruxelles
Telefon: +32 (0) 2 707 13 88

Faks: +32 (0) 2 707 13 89

E-mail: bruksela.nato.sekretariat@msz.gov.pl
www.brukselanato.polemb.net/
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2. Przed wyjazdem

Dokumentem podrézy uprawniajgcym do wjazdu i pobytu (niezaleznie
od jego celu) na terytorium Krélestwa Belgii do 90 dni jest paszport badz
dowdd osobisty. Kazda osoba przyjezdzajgca do Belgii jest zobowigzana
do zameldowania sie w urzedzie gminy w ciggu 8 dni od dnia przyjazdu
(nie dotyczy to osdb zamieszkatych w hotelach i pensjonatach). Obywatele
polscy przebywajacy na terenie Belgii turystycznie otrzymujg tzw.
»deklaracje przybycia”, ktéra jest wazna 3 miesiqce i po tym terminie
nalezy opuscic terytorium Belgii.

Poszukiwanie pracy

Z dniem 1 maja 2009 r. zniesione zostaty ograniczenia w dostepie do
belgijskiego rynku pracy w stosunku do obywateli Polski oraz krajéw,
ktére przystgpity do Unii Europejskiej w 2004r. Oznacza to, ze obywatele
tych krajéw moga podejmowal prace na terenie Belgii bez koniecznosci
ubiegania sie o pozwolenie na prace.

W Belgii Polacy mogg znalez¢ prace w instytucjach UE; w sektorze
prywatnym: specjalisci IT, marketing, sprzedaz. Poszukiwane sg réwniez
osoby do prac domowych (opiekunki, gospodynie), architekci, pracownicy
sektora budowlanego, edukacyjnego, chemii, biologii, farmaceuci,
pracownicy produkcji, ksiegowosci, stuzby zdrowia i ubezpieczen.

Publiczne stuzby zatrudnienia

Do zadan federalnego Ministerstwa Publicznych Stuzb Zatrudnienia, Pracy
i Dialogu Spotecznego nalezy m.in.: przygotowanie, promowanie
i realizacja polityki w zakresie ukfadéw zbiorowych, dialogu spotecznego,
przeciwdziatania oraz pojednania w sytuacji konfliktu spotecznego,
przygotowanie, promowanie i realizacja polityki zatrudnienia, rynku pracy
oraz zabezpieczenia na wypadek bezrobocia, a takze bezpieczenstwa
W miejscu pracy, przygotowanie, promowanie i realizacja polityki
rownosci.

Sernice PublicFédéral Emploi, Travail et Concetration Sociale

Rue Ernst Blerot 1

1070 Bruxelles

Tel.: 0032 (0)2 23341 11

Fax: 00 32 (0) 2 233 44 88

E-mail/ WWW: spf@emploi.belgique.be, www.employment.belguige.be
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Kazdy z 3 autonomicznych regiondw oraz Wspdlnota Niemieckojezyczna
posiadajq swoje wtasne Publiczne Stuzby Zatrudnienia:
o w Regionie Stotecznym Brukseli - Actris - www.actiris.be

Actris oferuje oferty pracy statej i tymczasowej, pomoc w aktywnym
poszukiwaniu pracy, doradztwo zawodowe, mozliwos¢ wziecia udziatu
w kursach podnoszacych kwalifikacje jezykowe oraz programach
wspierajacych zatrudnienie o0s6b bezrobotnych. Wszystkie osoby
poszukujgce pracy w Regionie Stotecznym Brukseli moggq skorzysta¢ z
punktéw Les Espaces Ressources Emploi (ERE) wyposazonych we
wszystkie narzedzia umozliwiajgce samodzielne poszukiwanie pracy tzn.:
komputery z dostepem do Internetu oraz edytora tekstu, drukarki, gazety
z ofertami pracy.

o w Regionie Walonii - Le FOREM www.leforem.be
Le FOREM rdéwniez oferuje internetowg baze ofert zatrudnienia,
mozliwos¢ zamieszczenia swojego CV on-line na stronie internetowej

e w Regionie Flandrii - VDAB Vlaamse Dienst voor Arbeidsbemiddeling
en Beroepsopleiding http://vdab.be/

Osoby poszukujgce pracy mogg zapoznac¢ sie ofertami zatrudnienia
publikowanymi przez VDAB na stronie internetowej, otrzymac
spersonalizowang porade zawodowg, w przypadku imigrantow - porade
dotyczacq integracji. VDAB oferuje takze kursy i szkolenia zawodowe.
Baze ofert pracy sezonowej w jezyku flamandzkim wraz z ogolnymi
informacjami na jej temat w jezyku angielskim mozna znalez¢ na stronie:
http://vdab.be/seizoenarbeid/eng.shtml.

o we Wspodlnocie Niemieckojezycznej - ADG http://www.adg.be/

Arbeisamt der DG oferuje pomoc w znalezieniu zatrudnienia poprzez
udostepnienie (réwniez osobom niezarejestrowanych w urzedzie)
internetowej bazy ofert pracy, udziela porad dot. sposobdw poszukiwania
pracy, autoprezentacji, organizuje warsztaty, kursy przygotowawcze,
utatwia przekwalifikowanie.

W celu uzyskania dostepu do wszystkich ofert zatrudnienia, programéw

i ustug  poszczegdlnych  Publicznych  Stuzb  Zatrudnienia  nalezy
zarejestrowac¢ sie jako osoba poszukujaca pracy. Rejestracji mozna
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dokona¢ osobiscie  odwiedzajac  najblizszy  urzad pracy lub
za posrednictwem stron internetowych, na ktérych zostaty rdwniez
wyszczegllnione jej warunki. Strony internetowe Publicznych Stuzb
Zatrudnienia umozliwiajg osobom niezarejestrowanym zapoznanie sie
z czescig ofert pracy oraz zamieszczenia swojej aplikacji on-line w bazie
CV.

Niepubliczne agencje posrednictwa pracy

Prywatne agencje zatrudnienia specjalizujg sie w okreslonych obszarach
zawodowych. Nazwy i adresy prywatnych agencji zatrudnienia mozna
znalez¢ na stronie internetowej the Belgian Yellow  Pages
(www.infobel.com/en/belgium). Innym  zroditem informacji  jest
stowarzyszenie FEDERON zrzeszajace agencje posrednictwa pracy oraz
pracy tymczasowej w Belgii (www.federgon.be, zaktadka members/leden).

Prasa

Prasa francuskojezyczna:

La Libre Belgique: www.lalibre.be
DH.be: www.dhnet.be

L'Echo: www.lecho.be

LaGazette: www.lanouvellegazette.be
Le Soir: www.lesoir.be

Le Soir Illustré: www.soirillustre.be
Le Vif: www.levif.be
Trends/Tendances: www.trends.be
La Meuse (Huy): www.lameuse.be
Prasa niderlandzkojezyczna:
Nieuwsbal.be: www.nieuwsblad.be
De Financiéel-Economische Tijd: www.tijd.be
De Morgen: www.demorgen.be

De Standaard: www.standaard.be
Het Belang van Limburg: www.hbvl.be
Gazet van Antwerpen: www.gva.be
Humo: www.humo.be

Knack: www.knack.be

Kranten: www.kranten.com

Prasa niemieckojezyczna:

Belgischer Rundfunk: www.brf.be
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Inne sposoby poszukiwania pracy

Osoby poszukujgce pracy w charakterze pomocy domowej w systemie
Titres - Services majg mozliwos¢ zapoznania sie z ofertami pracy
na oficjalnej stronie T-S www.dienstencheques-rva.be (w wersji
francuskojezycznej - zaktadka Travaillleurs, a nastepnie Les offers des
d’emploi) oraz zamiesci¢ swoje CV on-line (w wersji francuskojezycznej -
zaktadka Travaillleurs, a nastepnie Ajourter votre CV).

Ofert pracy mozna poszukiwal poprzez serwisy internetowe poswiecone
racy:

www.references.be (j. francuski)

www.careerjet.be (j. flamandzki)

www.megajobs.be (j. flamandzki, francuski)

www.jobscareer.be (j. angielski, flamandzki, francuski)
www.jobstoday.be (j. angielski, flamandzki, francuski)
www.moveup.be (j. angielski, flamandzki, francuski)
www.monster.be (j. angielski, flamandzki, francuski)
www.stepstone.be (j. angielski, flamandzki, francuski, niemiecki)
www.jobat.be (j. francuski, flamandzki)

Ubieganie sie o prace
Jednym z najbardziej efektywnych sposobdéw poszukiwania pracy w Belgii
jest rozsytanie dokumentéw aplikacyjnych do firm, niezaleznie od tego,

czy w danym momencie prowadzg rekrutacje, czy tez nie.

Rozmawiajac z Walonczykami, postuguj sie jezykiem francuskim,
a do Flamandow zwracaj sie w jezyku holenderskim.

Od belgijskiego pracodawcy mozesz oczekiwac, ze w trakcie rozmowy

kwalifikacyjnej najwiekszy nacisk potozy na Twoje doswiadczenia
zawodowe, motywacje oraz zdolnosci interpersonalne.
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Jak zatem powinno wyglada¢ CV?

e najbardziej powszechnym w Belgii formatem CV jest uktad
odwrotnie chronologiczny,

e CV powinno sie zmiesci¢ na 2 stronach formatu A4,

e podaj tylko takie szczegoty dotyczace Twojego wyksztatcenia, ktére
sq zwigzane ze stanowiskiem, o ktore sie ubiegasz.

Kilka rad dotyczacych sporzadzania listu motywacyjnego:

e uzycie wiasciwego jezyka jest niestychanie wazne dla belgijskiego
pracodawcy (przestrzegaj wskazowek podanych w ofercie pracy),

e we francuskojezycznej czesci Belgii listy motywacyjne pisane
wiasnorecznie (szczegdlnie dotyczace okreslonych tradycyjnych
zawoddow) sq powszechnie uznawane, podczas gdy
w flamandzkojezycznej czesci kraju czesciej pisze sie
je na komputerze,

e podaj szczegdty dotyczace zaje¢ pozauczelnianych (dla Belgéw
sq one bardzo wazne),

o referencje zwykle podlegaja weryfikacji, wiec uprzedz osobe
udzielajacg Ci referencji, ze kto$ moze sie z nim skontaktowac.

Podstawowe prawa pracy

Wynagrodzenie

Minimalne miesieczne wynagrodzenie w Belgii wynosi okoto 1234 EUR.
Wyptaty sg regulowane co 2 tygodnie (dla pracownikéw fizycznych) lub
co miesigc (dla pracownikdw umystowych). Podobnie jak w Holandii,
wysokos$¢ ptac ustalana jest w uktadach zbiorowych (ukfady zawierane
miedzy zwigzkami zawodowymi a przedstawicielami pracodawcéw). Poza
tym w Belgii istnieje zagwarantowane s$rednie minimum dochodu
miesiecznego dla pracownikéw petnoetatowych powyzej 21 roku zycia.
Oznacza to, ze pracodawca, na koniec roku, sporzadza bilans
wynagrodzen pobranych przez pracownika w ciggu 12 miesiecy. Jezeli
wynik okazuje sie mniejszy niz Srednie minimum miesieczne, pracodawca
musi doptaci¢ pracownikowi brakujacg réznice. Za nadgodziny przystugujq
nastepujqce stawki:

e 150% zwyktej stawki godzinowej
e 200% stawki godzinowej za nadgodziny w niedziele i Swieta
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Umowy o prace

W Belgii najczesciej zawieranymi umowami sg umowy O prace w petnym
wymiarze godzin oraz na czas nieokres$lony. Umowa taka moze by¢
zawarta w formie pisemnej lub ustnej. Pozostate rodzaje umoéw muszg
miec¢ charakter pisemny. Od tego czy umowa jest zawarta z pracownikiem
fizycznym czy umystowym zalezy dtugos¢ okresu prébnego. Dla
pracownikéw fizycznych wynosi on od 7 do 14 dni (w tym okresie umowa
nie moze by¢ wypowiedziana), a dla pracownikdw umystowych
od 1 miesigca do po6t roku (umowa nie moze by¢ wypowiedziana przez
pierwszy miesigc).

Czas pracy

Tydzien pracy obejmuje 38 godzin. Dziennie nie mozna pracowac wiecej
niz 9 godzin. Niedziela jest dniem obowigzkowo wolnym od pracy. Liczba
nadgodzin za 3 miesigce nie moze przekroczy¢ 65 godzin. Osoba
pracujgca w tygodniu mniej niz 38 godzin pracuje na poét etatu.

Zakwaterowanie

Hotele w Belgii sq drogie, dlatego na poczatek dobrym rozwigzaniem
sq hostele oraz tzw. Bed & Breakfast oferujace nizsze ceny:
www.jeugdherbergen.be/

www.bedandbreakfast.com/

www.casamundo.co.uk/belgium/

Pracownicy lokalnego biura informacji turystycznej mogg réwniez pomaoc
w znalezieniu tymczasowego zakwaterowania.

Informacje nt. temat wynajmu mieszkan umieszczane s w prasie,
a charakterystyczne pomaranczowo-czarne plakaty wywieszane w oknach
oferowanych mieszkan majg za zadanie przyciggng¢ uwage potencjalnych
klientéw. Lokum mozna réwniez szukaé¢ za pomoca wyspecjalizowanych
agencji posrednictwa nieruchomosci. Wazng kwestig jest to, aby nie pfacié
i nie podpisywa¢ umdéw z agentem. Optaty te i wigzace dokumenty
podpisujemy wytgcznie ze wskazang przez wiasciciela agencji osoba.
Standardowo umowy takie podpisuje sie na okres: 3, 6, 9 lat badz
na nieokreslony czas. Z reguty optaca sie kaucje w wysokosci
3 miesiecznych optat za mieszkanie.
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3. Na miejscu. Pierwsze kroki
Opieka medyczna

Pacjenci pokrywajg catos¢ kosztow leczenia, a pdzniej mogg sie ubiegad
0 jego czesciowy zwrot w miejscowych kasach chorych (czes¢ pokrywa
pacjent). Potrzebne do tego bedg dowody zaptaty za Swiadczenia, kopie
recept, kopia Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego. Za leczenie
stomatologiczne, porady lekarskie kasa chorych zwraca 25% - 40%,
za leki - 0%, 25%, 50%, 60%, 80%, w zaleznosci od rodzaju lekow.
Koszty leczenia szpitalnego w wiekszosci przejmuje kasa chorych. Jednak
ryczatt za przyjecie do szpitala, opfate za kazdy dzien pobytu w szpitalu,
leki podawane w leczeniu pacjent pokrywa w catosci. Koszty przewozu
medycznego nie podlegajq zwrotowi. Recepte na refundowane leki moze
wystawi¢ tylko uprawniony do tego lekarz. W aptece nalezy okazad
Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego.

Ubezpieczenie spoteczne

Poborem sktadek na ubezpieczenie spoteczne zajmuje sie Narodowy Urzad
Zabezpieczenia Spotecznego.

Dodatkowe informacje

Na ponizszych stronach mozemy znalez¢ wszelkie dodatkowe, aktualne
informacje, na temat: spofecznosci polskiej funkcjonujacej w Belgii,
ciekawych nadchodzacych wydarzen, koncertdw, a takze co mozemy
w wolnych chwilach robi¢ oraz co warto na miejscu zwiedzi¢:

http://www.polonia.be/
http://www.antwerpiapolska.be/
http://www.ebelgia.com/
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